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provincia

INFORMAZIONE E ACCOGLIENZA TURISTICA / TOURIST INFORMATION CENTRES
OFFICES DU TOURISME / DIE FREMDENVERKEHRSBUROS

Torino Ivrea

> Piazza Castello / Via Garibaldi Piazza Ottinetti
. Contact center (+39) 011.535181 . (+39)0125.618131
info.torino@turismotorino.org info.ivrea@turismotorino.org
> Torino Airport f @ufficioturisticoivrea
. (+39) 331.9879633
segreteria@bookingpiemonte.it 5

Pinerolo

Viadel Duomo, 1

L, (+39) 0121.795589
info.pinerolo@turismotorino.org
f @ufficioturisticopinerolo

TORINO&YOU VOLONTARI

> Piazza Carlo Felice
> Via Verdi/Via Montebello

io fotografico Turismo Torino e Provincia e Visit Piemonte.

0 in redazione 2022.

Settimo Torinese
TORINO OUTLET VILLAGE

Via Torino, 160

. (+39)011.19234780
info.settimo@turismotorino.org

Pragelato

Piazza Lantelme, 2

. (+39) 0122.741728
info.pragelato@turismotorino.org
f @ufficioturisticopragelato

Sauze d’Oulx

Viale Genevris, 7

, (+39) 0122.858009
info.sauze@turismotorino.org
£ @ufficioturisticosauze

Bardonecchia

Palazzo delle Feste - Piazza Valle Stretta, 4
L. (+39) 0122.99032
info.bardonecchia@turismotorino.org

f @ufficioturisticobardonecchia

Sestriere

Via Pinerolo, 7/b

. (+39) 0122.755444
info.sestriere@turismotorino.org
f @ufficioturisticosestriere

Cesana Torinese
Piazza Vittorio Amedeo, 3

L, (+39) 0122.89202
info.cesana@turismotorino.org
f @ufficioturisticocesana

Claviere Susa
Via Nazionale, 30

L, (+39) 0122.878856
info.claviere@turismotorino.org
£ @ufficioturisticoclaviere

Corso Inghilterra, 39

L (+39) 0122.622447
info.susa@turismotorino.org
f @ufficioturisticosusa

Cartografia: Fraternali Editore. Eventuali altri credits. Foto e consulenza tecnica e iconografica: Over200

Progetto creativo: Noodles®. Coordinamento editoriale e realizzazione grafica: Turismo Torino e Provinci

Visita il sito ufficiale dell’Ente del Turismo

Visit Torino’s Official Tourist website

Visitez le site officiel de I'Office du Tourisme

Besuchen Sie die offizielle Website des Fremdenverkehrsamtes

www.turismotorino.org f 4
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COLLE
DEL MONCENISIO

Itinerario di circa 120 km che attraversa la media Val Susa e sale al Colle del Moncensio,
uno dei valichi pitiimportanti e utilizzati fin dal Medio Evo.

Siparte da Susa portandosi su asfalto a Villar Focchiardo. Una serie di sterrate permette di
raggiungere i ruderi dell’Abbazia di Banda e, attraverso fitti castagneti, Mattie e Meana di
Susa per salire eventualmente a Pian Gelassa e al Pian del Frais: da qui una comoda sterrata
consente di ridiscendere a Chiomonte e rientrare nuovamente a Susa, dove inizia la salita
al Colle del Moncenisio.

Giunti nei pressi dellaex Dogana, sul lato sinistro si stacca unasterrata che percorre ladiga
dellago del Moncenisio, una notevole opera d’ingegneria. Un‘altra facile sterrata costeggia
il lago e domina innumerevoli forti e avamposti: i pit famosi sono il Forte Malamot, il Forte
Varisello - raggiungibile con una breve passeggiata - e il Forte Pattacreuse; di fronte a noi
possiamo ammirare il Forte della Roncia e quello della Petit Turrat, che domina il colle.
Costeggiandoinveceillago sustrada, lungo il lato nord-est, € possibile una breve deviazione
per il Colle del Piccolo Moncensio.

Tornati al Colle del Moncenisio, la discesa verso Susa puo essere fatta su asfalto seguendo
una variante all’itinerario di andata, transitando per Moncenisio e il suo piccolo Lago della
Ferrera e scendendo poi fino a Novalesa, dove si trova la famosa abbazia fondata nel
Xsecolo. Poi, sempre su asfalto, fino a Susa.
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An approximately 120 km route through the middle Val Susa and up to the Colle del
Moncensio, one of the most important passes used since the Middle Ages.

We set off from Susa taking the asphalt road to Villar Focchiardo. A series of dirt tracks
allow you to reach the ruins of Banda Abbey and, through dense chestnut groves,
Mattie and Meana di Susa, to eventually climb to Pian Gelassa and Pian del Frais.
From here, an easy dirt track takes you down to Chiomonte and back to Susa, where
the climb to the Moncenisio Pass begins. Near the former Customs House, a dirt road
branches off on the left-hand side that runs along the dam of the Lake Moncenisio,
a remarkable work of engineering. Another easy dirt road runs along the lake and
overlooks countless forts and outposts: the most famous are Fort Malamot, Fort Varisello
- reachable with a short walk - and Fort Pattacreuse; in front of us we can admire Fort
de la Roncia and Fort de la Petit Turrat, which dominates the hill. On the other hand,
following the lake by road, along the north-eastern side, there is a short detour to the
Colle del Piccolo Moncensio. Back at the Moncenisio Pass, the descent to Susa can be
made on an asphalt road, following a variant to the outward itinerary, passing through
Moncenisio and its small Ferrera Lake and then descending to Novalesa, where
there is the famous abbey founded in the 10th century. Then, still on asphalt, to Susa.

Parcours d’environ 120 km qui traverse le Vallée de Susa moyen jusqu’'au Col du Mont-
Cenis, 'un des principaux cols utilisés depuis le Moyen Age.

On part de Susa en empruntant la route goudronnée qui méne a Villar Focchiardo.
Une série de sentiers permet de rejoindre les ruines de I’Abbaye de Banda et, a
travers de denses chataigneraies, Mattie et Meana di Susa pour monter finalement
au Pian Gelassa et au Pian del Frais : de la, un sentier facile permet de descendre a
Chiomonte et de revenir a Susa, oli commence la montée vers le Col du Mont-Cenis.
Pres de I'ancienne douane, un sentier bifurque sur la gauche et longe le barrage du
lac du Mont-Cenis, un ouvrage d’ingénierie remarquable. Un autre chemin de terre
facile longe le lac et surplombe d'innombrables forts et avant-postes : les plus célébres
sont le Fort Malamot, le Fort Varisello - accessible par une courte promenade - et le
Fort Pattacreuse ; devant nous, nous pouvons admirer le Fort de la Roncia et le Fort
de la Petit Turrat, qui domine la colline. En revanche, en suivant le lac par la route, le
long du c6té nord-est, on peut faire un bref détour vers le Col du Petit Mont-Cenis.
De retour au Col du Mont-Cenis, on peut descendre vers Susa en suivant une route
asphaltée, une variante de l'itinéraire suivi a l'aller, en passant par Mont-Cenis et
son petit lac Ferrera, puis en descendant vers Novalesa, ou se trouve la célébre
abbaye fondée au X¢ siecle. Puis on rejoint Susa, toujours sur une route asphaltée.

Etwa 120 km lange Strecke durch das mittlere Val Susa und hinauf zum Colle del
Moncensio, einem der wichtigsten seit dem Mittelalter genutzten Pdisse.

Von Susa aus fahren wir auf der Asphaltstrafe nach Villar Focchiardo. Uber eine Reihe
von unbefestigten Wegen gelangt man zu den Ruinen der Abtei von Banda und durch
dichte Kastanienwdlder nach Mattie und Meana di Susa, um schliefslich zum Pian
Gelassa und zum Pian del Frais aufzusteigen: Von hier aus geht es (iber einen einfachen
Feldweg hinunter nach Chiomonte und wieder zuriick nach Susa, wo der Aufstieg
zum Moncenisio-Pass beginnt. In der Néhe des ehemaligen Zollgebdudes zweigt links
eine unbefestigte Strafde ab, die am Staudamm des Moncenisio-Sees entlangfiihrt,
einem bemerkenswerten Kunstwerk der Ingenieurskunst. Eine weitere einfache
Schotterstraf3e fiihrt entlang des Sees und bietet einen Blick auf zahlreiche Festungen
und Aufenposten: die bekanntesten sind Fort Malamot, Fort Varisello - das mit einem
kurzen Spaziergang zu erreichen ist - und Fort Pattacreuse; vor uns kénnen wir Fort de
la Roncia und Fort de la Petit Turrat bewundern, das den Hiigel dominiert. Folgt man
hingegen dem See auf der Straf3e entlang der norddstlichen Seite, kann man einen kurzen
Abstecher zum Colle del Piccolo Moncensio machen. Zurtick am Moncenisio-Pass kann
der Abstieg nach Susa auf Asphalt erfolgen, wobei eine Variante der Hinfahrt liber
Moncenisio und den kleinen Ferrera-See und dann hinunter nach Novalesa fiihrt, wo
sich die beriihmte Abtei befindet, die im 10. Dann, immer noch auf Asphalt, nach Susa.
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COLLE LAZZARA
E COLLE VACCERA

Itinerario di oltre 100 km alla scoperta della Valle Chisone e del Pinerolese.

Partendo da Pragelato scendiamo lungo la valle fino a Pourrieres; deviando verso nord
risaliamo su asfalto fino al Pian dell’Alpe e, su sterrato, seguiamo la strada che transita sul lato
esposto asud. Conunadigressione € possibile conquistare il Colle delle Finestre, da cui sigode
unasplendidavistasulle valli Susa e Chisone e sul massiccio del Rocciamelone. Proseguendo
verso nord, con un cambio di direzione su sterrato possiamo raggiungere il Rifugio Selleries
e, tornando sul percorso principale, scendere a Fenestrelle: qui da non perdere una visita
allomonimo forte, testimonianza diimportanti eventi storici. Si scende poi su asfalto deviando
verso Pomaretto e risaliamo la Val Germanasca fino a Chiotti. Da qui ascensione al Colle di
Lazzara - a un certo punto si passa allo sterrato -, calata a Pramollo e nuova arrampicata per
il Colle della Vaccera, da cui attraverso alcune strade sterrate raggiungiamo Torre Pellice.
Il rientro a Pragelato & su asfalto lungo le statali di fondovalle.
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Itinerary of over 100 km to discover the Val Chisone and Pinerolo area.

Starting from Pragelato we descend down the valley to Pourrieres; deviating
northwards, you ascend an asphalt road to Pian dell’Alpe and, on a dirt road,
follow the road on the south-facing side. With a slight detour you can summit the
Colle delle Finestre, with its splendid views of the Susa and Chisone valleys and
the Rocciamelone massif. Continuing northwards, with a change of direction, a dirt
road will take you to the Rifugio Selleries and, returning to the main route down
to Fenestrelle. Here a visit to the fort of the same name and witness to important
historical events, is not to be missed. Continue down on an asphalt road diverting
towards Pomaretto and climb up the Germanasca Valley to Chiotti. From here
ascend to Colle di Lazzara - at a certain point the route switches to dirt road - and
then continue down to Pramollo before ascending to Colle della Vaccera and on to
Torre Pellice via some dirt roads. The return to Pragelato is on asphalt roads along
the valley floor.

Itinéraire de plus de 100 km pour découvrir la région du Val Chisone et du Pinerolese.

Von Pragelato aus geht es hinunter ins Tal nach Pourrieres. En déviant vers le nord,
on remonte en empruntant une route asphaltée jusqu’a Pian dell’Alpe puis un
sentier, on suit la route sur le versant sud. En faisant un détour, on peut conquérir
le Col du Finestre, d’oti I'on a une vue splendide sur le Val de Susa et le Val Chisone
ainsi que sur le massif du Rocciamelone. En continuant vers le nord, en changeant
de direction sur un sentier, on peut rejoindre le Refuge Selleries et, en revenant sur
l'itinéraire principal, on descend vers Fenestrelle : ici, on conseille vivement de visiter
le fort du méme nom, témoignage d’événements historiques importants. On descend
ensuite sur une route asphaltée en déviant vers Pomaretto une remonte le Val de
Germanasca jusqu’a Chiotti. De la, on monte vers le Col de Lazzara - au bout d’un
moment, on rejoint sentier -, on descend vers Pramollo puis on remonte d nouveau
vers le Col de la Vaccera, d’oti nous rejoignons Torre Pellice en suivant des sentiers.
On revient a Pragelato en suivant une route asphaltée le long du fond de la vallée.

Route von tiber 100 km, um das Chisone-Tal und das Pinerolo-Gebiet zu entdecken.

Von Pragelato aus folgen wir der orographisch rechten Talseite bis nach Pourrieres;
in nérdlicher Richtung steigen wir auf einer Asphaltstraf3e nach Pian dell'Alpe auf
und folgen auf einer Schotterstraf3e der Straf3e auf der Stidseite. Mit einem Abstecher
kénnen wir den Colle delle Finestre erobern, von dem aus man einen herrlichen Blick
auf das Susa- und Chisone-Tal und das Rocciamelone-Massiv hat. Wenn man weiter
nach Norden fdhrt und die Richtung auf einer unbefestigten Straf3e dindert, erreicht
man die Selleries-Hlitte und kehrt auf die Hauptroute zurtick, um nach Fenestrelle
abzusteigen: Hier sollte man unbedingt die gleichnamige Festung besichtigen, die
von wichtigen historischen Ereignissen zeugt. Dann geht es auf Asphalt hinunter in
Richtung Pomaretto und durch das Germanasca-Tal hinauf nach Chiotti. Von hier aus
steigen wir zum Colle di Lazzara auf - an einem bestimmten Punkt wechseln wir auf eine
unbefestigte Straf3e -, fahren hinunter nach Pramollo und steigen erneut zum Colledella
Vaccera auf, von wo aus wir liber einige unbefestigte Strafsen Torre Pellice erreichen.
Die Riickkehr nach Pragelato erfolgt auf asphaltierten Straf3en entlang des Talbodens.
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STRADA DEL PRAMAND E COLLE DEL SOMMEILLER
STRADA DELL’'ASSIETTA

VALLE ARGENTERA E MONTI DELLA LUNA

COLLE DEL MONCENISIO

COLLE LAZZARA E COLLE VACCERA

Ufficio del Turismo - Tourist Information Centre -
Offices du Tourisme - Die Fremdenverkehrsburos

Regolamentazione - Regulations -
Réglementations - Vorschriften

TORINO ‘

Autostrada A32 - Motorway A32 - Autoroute A32 - Autobahn A32

Strade principali - Main roads - Routes principales - HauptstraRen

Strada asfaltata - Asphalted road - Route asphaltée - Gepflasterte stral
Strade secondarie - Secondary roads - Route secondaire - Nebenstralle
Strada sterrata - Rough road - Route non asphaltée - Stralle nicht asphaltiert
Bivacco - Shelter - Abri - Schutzhitte

Rifugio o Posto Tappa - Refuge - Refuge - Berghitte

Ristoro - Refreshment - Rafraichissement - Erfrischung

Forte, castello - Fortress, castle - Forteresse, chateau - Schloss, Burg

AVVERTENZE. Alcuni tratti dell’itinerario sono soggetti a specifiche
regolamentazioni per il transito con mezzi a motore, a giorni di
chiusura e pedaggi. Prima di percorrerlo, consigliamo di consultare
laregolamentazione vigente scansionando il QR Code. Mantenete
sempre con attenzione il tracciato principale senza effettuare
deviazioni o tagli attraverso i pendii non carrabili al di fuori della
carreggiata principale.

AVERTISSEMENTS. Certains troncons de l'itinéraire sont soumis a
des réglementations spécifiques pour le transit par des véhicules a
moteur, les jours de fermeture et les péages. Avant de le parcourir,
nous conseillons de consulter la réglementation en scannant le code
QR. Maintenez toujours soigneusement le tracé principal sans faire de
détours ni couper a travers des versants non carrossables hors de la
voie principale.

WARNING. Some sections of the route are subject to specific WARNUNGEN: Einige Abschnitte der Route unterliegen besonderen
regulations for transit by motor vehicles, closure days and tolls. Before Vorschriften flir den Transitverkehr mit Kraftfahrzeugen,

travelling, we recommend that you consult the regulations in force by ?ﬁrﬁ'e"ne%'fenggft%%%g# ‘\q/grg/éﬂlrlitf%gr? %;‘gﬁs\c/gg rgleerg c'}:;s(sky\ggsrens‘.oﬁa H’_féz

scanning the QR Code. Always keep carefully to the main route without Sie sich immer sorgfltig an die Hauptroute, ohne Umwege zu machen
making detours or cutting across non-passable slopes outside the main oder liber nicht befahrbare Héinge auf3erhalb der Hauptfahrbahn

carriageway. abzukiirzen.

Cartografia realizzata da Fraternali Editore basata sulla “Carta Tecnica Regionale vettoriale in scala 1/10000 della Regione Piemonte” Scala 1:80.000
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